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Порядок и критерии конкурсного отбора лучших проектов 

в области внедрения физкультурно-спортивного 

Комплекса «ГТО» в субъектах Российской Федерации 

1. Настоящий Порядок определяет процедуру проведения и 

критерии конкурсного отбора лучших проектов в области внедрения 

физкультурно-спортивного Комплекса «ГТО» в субъектах Российской 

Федерации. 

2. Конкурс проводится с целью обобщения и распространения 

лучших практик в образовательных организациях общего, среднего 

профессионального и дополнительного образования, обеспечивающих 

повышение двигательной активности обучающихся, реализацию 

физкультурно-оздоровительных программ, развитие физической культуры и 

спорта в условиях внедрения Комплекса «ГТО». 

3. Конкурс проводится ФГАОУ ВО «Российский университет 

дружбы народов» по поручению Министерства образования и науки 

Российской Федерации. 

4. Участниками конкурса могут быть педагогические работники 

(индивидуально или в команде) образовательных организаций общего, 

среднего профессионального и дополнительного образования независимо от 

ведомственной принадлежности (заместитель руководителя 

образовательного учреждения, руководитель структурного подразделения, 

реализующего программы физкультурно-оздоровительной направленности, 

руководитель физического воспитания, инструктор по физической культуре, 

тренер-преподаватель, учитель, преподаватель, педагог-организатор, 

социальный педагог, педагог-психолог, тьютор, вожатый, педагог 

дополнительного образования, методист, преподаватель-организатор основ 

безопасности жизнедеятельности и другие сотрудники, связанные с 

реализацией деятельности по внедрению Комплекса ГТО).  
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5.  Критериями конкурсного отбора являются: 

 инновационность и вариативность форм и методов работы: 

 использование нестандартных, новых форм и методов работы; 

 использование новых или улучшенных методик, технологий и 

инструментария; 

 описание  различных вариантов реализации проекта (форм, 

методов) в зависимости от масштаба, условий и требуемых 

результатов; 

 представление собственных (авторских) разработок. 

 качество изложения и форма подачи материалов: 

 соблюдение технических и содержательных требований к 

конкурсной работе; 

 простота и четкость изложения, ясная структура материала; 

 обоснованность утверждений;  

 сопровождение текста образами, схемами, графиками, 

позволяющими более четко понять суть проекта в целом или 

отдельных материалов; 

 наличие фото, видео и других материалов. 

 возможность мультиплицирования проекта: 

 описание перечня учебных и методических материалов;  наличие 

инструкций, образцов раздаточных или иных материалов, 

необходимых для реализации в других организациях, в других 

регионах; 

 наличие информации об апробации и ее результатах; 

 описание ограничений, особых условий и требований при 

реализации проекта. 

 ресурсоемкость реализации проекта: 

  невысокая стоимость и доступность инфраструктуры и материалов; 



3 

 

 наличие специалистов, удовлетворяющих требованиям данного 

проекта, в большинстве образовательных организаций; 

 междисциплинарность подхода: 

 использование, заимствование подходов, методов, технологий и 

инструментария из различных научных областей и дисциплин; 

 актуализация у участников навыков и знаний из различных 

областей и дисциплин (спортивные, культурные, работа с 

информацией и т.д.); 

 привлечение к реализации проекта специалистов разного профиля, 

в том числе специалистов других организаций и общественных 

объединений; 

 формирование у участников компетенции, которые пересекают 

несколько дисциплин или областей знаний. 

5. Конкурсный отбор (далее - конкурс) проектов проводится на 

основании критериев отбора. 

6. Оргкомитет конкурса проводит регистрацию проектов, 

присланных для участия в конкурсе на основании конкурсных заявок. 

7. Оргкомитет в соответствии с критериями отбора организует 

конкурс проектов. 

8. Процедура проведения конкурса и максимальный балл по 

каждому из критериев отбора устанавливается оргкомитетом. 

9. Конкурс осуществляется с участием: 

 представителей власти; 

 представителей научных и образовательных организаций; 

 представителей профессиональных и непрофессиональных 

объединений, в том числе родительских. 

 экспертов и консультантов по вопросам общего, 

профессионального и дополнительного образования; 
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 экспертов и консультантов по вопросам физкультуры, спорта, 

здорового образа жизни. 


